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Eh bien voila c'est parti, je suis à deux  heure et demie de rompre le jeûne, et j'ai faim.

Ah oui j'ai faim, comme tous, je m'imagine. Hier je m'étais dit à moi-même de me lever avant la
première prière pour prendre quelque chose!!!! BEN!!!!.................je me suis réveillé d'abord trop tôt
et après trop tard, donc pas de petit déjeuner.

Je me suis levé avec l'esprit de dire, je ne peux rien prendre, de la même façon que quand on va se
faire prendre le sang pour un analyse, tu es obligé d'y aller en jeûne, voila c'est l'esprit de toute la
journée, je dois allé me faire prendre du sang, comme ça c'est moins dur.

Je vous avoue que je me sens bien et je suis heureuse, car c'est un but nouveau, et je sais que je
vais y arriver

Je vais maintenant aller chercher le pain, faire un petit tour au quartier et rentrer pour commencer à
dresser la table

Demain Dieu dira.
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